Schwimmbkurs FAQs

Wasserwacht Steppach

Werden Kinder gezwungen ins Wasser zu gehen?

e Vertrauen ist uns wichtig. Es wird daher kein Kind von uns gezwungen in das Wasser zu gehen.
Trotzdem werden wir es immer wieder ermutigen mitzumachen.

Wie wichtig ist der Spal} beim Lernen?

e Der Spald steht im Vordergrund! Bitte beachten Sie auch dies, falls Sie mit Ihrem Kind
schwimmen gehen um es so zu motivieren weiter zu tGben.

Was benétigt mein Kind fiir den Schwimmbkurs?

e Bitte bringen Sie zwei Handtiicher mit. Sollte lhr Kind ein bisschen auf der warmen Bank sitzen
wollen, wird ihm so nicht kalt und hat spater noch ein trockenes Handtuch nach dem Duschen.

e Zum Duschen benétigt Thr Kind noch ein Kindershampoo.

e lhr Kind ben6étigt unsererseits keine Schwimmbrille.

Wo werden die Kinder iibergeben?

e Zu Beginn der Schwimmstunde werden wir die Kinder in der Umkleide umgezogen mit zum
Duschen nehmen und auch am Ende geduscht wieder an Sie tGbergeben.

Wie lange sind die Kinder im Wasser?
e Die Schwimmstunde dauert 45 Minuten.
Darf ich als Elternteil mit in die Schwimmbhalle?

e  Wir bitten die Eltern in der Umkleide oder im Kassenbereich zu warten (von diesem haben Sie
auch einen kurzen Blick in das Hallenbad werfen).

Arbeitet ihr mit Schwimmhilfen?

e Wir versuchen ohne Schwimmbhilfen auszukommen, damit sich lhr Kind nicht zu sehr daran
gewdhnt. Natiirlich kommen Nudeln und Bretter jedoch bei Spielen, Ubungen etc. zum Einsatz.

Wie wird mein Kind betreut?

e  Wir versuchen jeweils einen Ausbilder/Helfer fur 2 Kinder zu erméglichen. Dabei werden die
Kinder moglichst nach ihrem Fortschritt zusammen gestellt um die Kinder so gut wie moglich
nach ihrem Kénnen zu fordern.



Was lernt mein Kind?

e Zundachst lernen die Kinder den Kraul-Beinschlag (einfache Umsetzung, , Strampeln®), danach
den Brust-Armzug und zuletzt den Brust-Beinschlag. Fokus ist, dem Kind die Angst vor dem
Wasser zu nehmen bzw. es zu befahigen sich (iber Wasser zu halten oder an den Rand zu
kommen.

Wird mein Kind nach diesem Kurs das Seepferdchen haben?

e In der letzten Stunde werden die Seepferdchen abgenommen. Ob ein Kind es bis dahin
innerhalb der angegebenen Kursdauer schafft ist von Kind zu Kind unterschiedlich und von
dessen Fortschritt abhdngig. Wir kdnnen daher keine Garantie unsererseits geben. Kurs
erreicht. (Es gibt aber auch ein Trost-Abzeichen).

Was mache ich, wenn wir zu einer Kursstunde nicht kommen kdnnen? Kénnen versdaumte Termine
erstattet oder nachgeholt werden?

e Sollte ihr Kind einen Termin nicht wahrnehmen kdnnen, so melden Sie es bitte bei uns per
Email ab. Leider konnen wir fiir versdumte Stunden keine Nachholtermine oder eine Erstattung
anbieten.

Mein Kind hat totale Angst vor dem Wasser, schlechte Erfahrungen gemacht, bendtigt eine
besondere Betreuung oder Ahnliches. Was soll ich tun?

e Sollten wir noch etwas Wichtiges im Voraus oder wahrend des Kurses tiber lhr Kind wissen, so
teilen Sie uns dies bitte mit.



